YTBEPXJIAIO: COT'JTACOBAHO:
PR Y COILI Ne 7 Hauanpuux TOY
CRY Pocnorpebransopa mo CK
-8’ BbyjlenHOBcKOM paifoHe

___B.B. Ilpousxun
¢ 8 2023 1.

2023 1 siell %

INPUMEPHOE JECATUAHEBHOE MEHIO
I 00pa30BaTENBHBIX YUPEIKICHUII
OCEHHE-3UMHUNA CE30H.

( Bo3pacTHas kateropuss ot 7 mo 11 jner)

YIPABJIEHUE OBPA30BAHUSA ABMO



1 AeHb

" J\{fe_ Ipaem rommm, M Iumesbie Bemecrna ' BrraMuHbl R E—
il HAUMCHOBAHHE DHepreruyec- emecTaa (vr)
TYphI darona e (r) Kasl LEHHOCTh (mr) .
(kKaJu)
B K v A B B: € Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
75 | Hkpa ¢BeKoJIbHAS 60 138 | 4,08 9,24 79.20 ; 0,05 | 003 | 3736 18,10 24 31,00 | 0,74
11} 7 . =
235 HHUIIEE pbiﬁﬂbm 90/5 1048 | 1172 538 139,50 0,04 | 0,12 | 0,09 5,83 59,5 97,15 128,3 2,19
HATYPAJbHBIN ¢ MACIOM
32 |Ir
ApRRp s 150 3,12 5,10 18,57 132,66 0,03 0,14 0,11 21,33 44 59 28,20 shaH 093
KapTodeabHoe
X106 prRaHO-IIIeH WY HBII 30 2.0 0,3 12,7 61,2 = 0,07 - - 3,60 3,80 17,40 0,80
X166 neHHaHbLIT 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 10,50 24,90 0,48
376 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 - 15 60,4 - - - 0,05 2,48 2.2 4,13 0,41
Ho T MOJOYHBINH M/K
1 2?/3) 1/125 1,6 1,2 12.5 67,2 0,01 0,03 0,15 0,6 124 15,0 250 G
2
Hroro: 690 20,96 | 22,67 | 88,3 611,35 0,08 | 0,46 | 0,415 | 31,17 | 260,07 | 180,85 | 387,53 | 5,7




2 OeHb

N;e_ Hpnem mamu, Micea IMumesrie BemecTsa ' BuTaMHHBL Mustepanbibie
bl HAMMCHOBaNHE Jueprernyec- ¥
g . IO pIHn (r) Kasl EHHOCTE (M) BemecTsa (Mr)
(KKad)
B K v A B B, C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 | Ukpa kabauxobas 60 1,02 | 5,28 4.62 70,08 - 0,03 0,05 4.0 20,5 17,5 33,5 355
bpoitiep - usimienox .
288 | oTRApHOIi ¢ coycoM 90/50 14,13 | 6,62 3,90 131,70 0,05 | 0,06 | 0,07 0.4 20,04 | 21,63 83.0 2,85
KpaCHLIM OCHOBHLIM
303 | Kama sa3kas muenmanas 159 | %18 | &7 | 260 163,79 0,045 | 0,06 . | 2000 | 2469 | 2130 | 2,63
XJ1eb psraHo-IIIeHHYIHbI 25 1,67 | 0,25 | 10,59 51 - 0,09 - - 4.5 4,75 21,75 1,0
Tl B 200 | 3,58 | 2.68 | 2834 151,80 . |o0034 | 0038 | 1,02 | 13085 | 13,17 | 438 | 0.2
MOJIOKOM
1| Byrep6pox ¢ maciom 1030 | 2,36 | 7,52 | 14,98 137,04 0,004 | 0,046 | 0,03 | 0,042 | 102 | 10,8 | 279 | 050
Uroro: 615 26,94 27,06 | 88,6 705,41 0,054 | 0,305 | 0,248 | 5,462 | 206,99 | 92,54 | 303,03 | 10,7




3 JeHb

Ilpuem mmmu,

Maceca

BuraMuubl

Po. IMuigepbie Benecrsa ’ MuHepaIbHbIe
weri- HaHMeHOBaHUe IO PIH Juepreruvec
TYpLI 6arona " (r) LKA HEHHOCTH (mr) Beutecrsa (Mr)
(xxa)
B K Y A B B; C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3aprpak
222 | TIyamur 13 TBOpOra ¢ 15050 | 1225 5,70 31,20 225.10 0,11 | 0,12 | 0,13 | 1,06 [23325| 5636 | 182 | 1,52
MOJOKOM CT'YIIIGHHBIM
1| ByTep6poa ¢ macaom 1030 | 236 | 752 | 14.98 137,04 | 0,004 | 0,046 | 006 | 0042 | 102 | 108 | 279 | 050
362 | Karao ¢ MonoKom 200\ 376 | 320 | 26,74 | 150,80 | 0,02 (0,034 | 028 | 1,0 |122,12| 176 | 85 | 0.63
338 | $I6a0K0 cBeKEE 200 0,8 0,8 19,6 90,0 5 0,06 | 0,60 | 32,0 | 32,0 18,0 | 22,0 | 1,2
Hioic: 640 18,97 | 17,02 | 87,62 579,54 0,134 | 0,25 | 0,5 | 17,10 | 389,57 | 98,26 | 311,4 | 5,95




4 neHb

Ne

BaraMuubl

Pa. Mpuem numm, Macca Humesple Bemecra Munepajibuble
men= HAUMeHoBaHue 6.11002 HOpIHH DEPTETHACE- BemecTsa (Mr)
Typet i s - (r) Kasi HeHHOCTh (mr) -
(kxan)
b K % A B B: C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 I/Ilcpa KadaykoBas 60 1,02 5,28 4.62 70,08 H 0,03 0,05 4.0 20,5 17.5 39,5 8,
268/s24 | KKOT1€TA W3 FOBSMIEB © oois0 | 11:51 | 10.68 | 23,91 237,80 | 0007 ] 014 | 0,12 | 25 | 153 | 23 | 1563 | 3,
COYCOM KPACHBIM 0CHOBHBIM
300 | [apuup vaxaponmsre 50 | 536 | 485 | 28,58 17941 | 0,012 | 0,04 | 003 | - | 144 | 21,6 | 580 | 1.90
H3/1eJIHSI 0TBAPHbIE
Xxed pma”o-nIIenuyHbIi 25 167 Qs 10,59 51 - 0,09 - - 4.5 4,75 | 21,75 1,0
376 Yaji ¢ caxapom 200 0,1 - 15 60,4 - 0,08 | 0,05 2,48 22 4,13 0,41
} IR Enians 1030 | 236 | 752 | 14,98 137,04 | 0,004 | 0,046 | 005 | 0042 | 102 | 108 | 272 | 030
P 15 | 22,02 | 2858 | 97,68 | 73573 | 0,02 | 035 | 033 | 6,59 | 67,38 | 79,85 | 301,58 | 10,31




5 eHb

No
I[IpueM mumm :
Pe- ’ HI’II.[{EBI)[C BeIIecTBa & BHTaMHHb[ VI
wr | panvenonamme | ¢ Ineprerimiee ey
P 61012 Tapa (r) LKast eHHOCTh (mr) {
i (kKaT)
b K Y A B B C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
173 | Kama Bs3kast 134.08 | 0.8
MOJIOYHAS PHCOBAS ¢ 200/5 5.94 6,90 43,51 260.,0 0,06 | 0,065 0,08 1,00 134,53 | 25,70 ’ ’
MACTOM
Xireb paxano- 30 2,0 0,3 1459 61,2 . 0,05 | 0,02 : 10,5 | 14,1 | 27,40 | 051
I CHHIH B
3 | Byrepbpox c ceipov | 5/15/30 | 5,77 | 833 | 14.95 157,85 0,06 | 006 | 0,04 | 011 | 141 | 159 | 834 | 0,64
Ilegenne 40 4,69 4,75 32,64 2192.0 - - - - - - - B
” 18,5 20,28 118.8 2731,45 0,12 | 0,175 0,14 1,16 288,48 | 57,9 249,01 | 2,14
Hroro: 525 ?




6 geHb

i Hpuem mumm, Mucoa TInumeenle BenecTna ) BuraMusb! MunepabHbie
men- HAHMCHOBAHUE _ JHepreTHvec- o .
TYPH o.nroaa s (r) Kas DEHHOCTE (mr) BeuecTsa (Mr)
(kramd)
B K b4 A B B: C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 A 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
229 | MunTaii, Ty eHHBI B 180 10,92 | 8,64 | 8,64 156,36 0,02 | 0,08 | 0,08 2,4 51,44 | 81,50 | 116,00 | 1,54
TOMATE C OBOIIAMH
312 | [apuup mope 150 & = 82,5 | 0.82
REDTEEHOE 3,12 | 510 | 18,57 132,66 0,03 | 0,14 | 0,11 17,8 37,15 | 23,49
Xu1eb paxaHo- 30 2.0 0.3 12.7 61,2 - 0,054 | 0,024 - 10,5 14,1 | 27,40 | 0,51
[ eHH9H bIT ) '
1 | ByrepGpon ¢ maciom 1030 | 2,36 | 7,52 | 14,98 137,04 0,004 | 0,046 | 0,03 | 0,042 | 102 | 10,8 | 27,9 | 0,50
376 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 - 13 60.4 - 2 = 0,05 2,48 2.2 4,13 0.41
CNEYPT RO SHET 125 | 16 | 12 | 125 i) 0,01 | 0,03 | 0,15 | 06 124 | 150 | 20 | O
mox 1,2 %
Pvari: 725 20,10 | 22,76 | 82,39 614,86 0,06 | 0,35 | 0,39 | 20,89 | 235,77 | 147,09 | 352,93 | 3,88




J 7 nets '

]?:"’_ Ipmem mmmu, Macca ITnnierpic BeniecTna Jneprerie BuraMuHb! Ml
er- HAMMEHOBAHHE O PIH y
c-Kas BeniecTsa (Mr)
TYphI o014 u (r) HEHHOCTh )
B K % i) A B, | B C | Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
50 Mxpa kabauxoras 60 1,02 | 5,28 4,62 70,08 - 0,03 | 0,05 4.0 20,5 123 33,5 3.5
201 Il;1oB 13 Gpoiiiaep- 90/150 | 16,1 13.6 223 276.0 0,05 0,16 | 0,17 | 3.02 | 3640 | 34,88 | 180,53 | 2,80
IBIILIEH KA
Xure0 prka”Ho-NIMeHHYHBIH 23 1,67 | 0,25 | 10,59 51 0,09 - - 4.5 4,75 2Ll D 1,0
379 H LI} .
BIASG IR 200 | 358 | 2,68 | 2834 | 151,80 - 0,034 | 0,021 | 1,02 | 130,85 | 13,17 | 4558 | 0,22
MOJIOKOM
1| ByrepGpox ¢ maciom 10/30 | 236 | 7.52 | 1498 | 137.04 | 0,004 | 0,046 0038|0042 | 102 | 108 | 279 | 050
Hroro: 565 24,73 | 29,33 | 80,83 685,92 0,054 | 0,36 | 0,279 | 8,082 | 202,45 | 81,1 |309,26 | 8,02




8 AeHb

No

Ilpuem mumngn,

BurtaMuHEBI

. Macea Ilnmeskble Benecrsa MunepanbHbIe
— HAWMMCHOBaHHE - Duepreruyec- BemecTra (Mr)
TYpbI 0JIr0Ia PrEAT (r) Kasl [eHHOCTh (mr) I
(wxaur)
B K v A B B: C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223 | BamexaHKa n3 y
TBopora ¢ MotokoM | 150/50 | 1138 | 65 | 2733 | 21334 0,09 | 0,12 | 023 | 123 |23408] 3702 | 133 | 1,56
CIYIIEHHBIM
1| Byrepbponcmacnom | 1430 | 236 | 752 | 1498 | 13704 | 0004 | 0046 | 0038 | 0042 | 102 | 108 | 279 | 050
376 | Yaix ¢ caxapom 200/15 0,1 - 15 60,4 - 0,08 0,05 2,48 2.2 4,13 0,41
338 | S6.10K0 cBEKEE 200 0.8 0.8 19,6 90,0 5 0,06 0,60 32,0 32.0 18.0 22.0 1,2
s 640 14,64 | 14,82 | 76,91 500,78 0,09 0,23 0,95 33,32 | 278,76 | 68,92 285,56 3,67




9 OeHb

[Mpuem nummu,

Buramunbt

Pe- Macca HHmeBh]e BeRicCTRa - MI’IHEPEUII)HBIE
1er- HAHUMCHOBAHIE JHepreTuiec-
ke 0.110/1a fropiHH (r) KAfl HEHHOCTH (mr) BenrecTsa (mr)
(kKan)
B K b A B B C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3apTpak
315 Kamyera orBapnas ¢ 60 1,09 1,55 2,12 26,82 0,008 | 0,016 | 0,023 | 19,92 27,8 8,60 18,21 0,33
MacJI0M
268/824 | [ITauueIb U3 I'OBSI/IHHBI C < & o
COYCOM KPACHBIM 90/50 11,51 10,68 23,91 237,80 0,007 | 0,012 | 0,010 2,5 15,3 23 156,3 3,0
OCHOBHBIM
303 Kama Ba3xasn 150 4,18 4,71 26,17 163,79 0,045 | 0,06 - 20,90 24,69 91,30 2,63
NIeHIYHASA
Xued pRaHO-MIeHHYHbIIT 25 1,66 0,25 10,58 51,00 - 0,056 | 0,020 - 8,75 4,75 120,75 0,40
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 - 15 60,4 E = 0,08 0,05 2,48 2.2 4,13 0,41
1| ByrepGpox ¢ maciom 1030 | 236 | 752 | 1498 137,04 0,06 | 0,06 [0,073| 011 | 141 | 159 | 834 | 064
Wi 615 20,9 | 24,71 | 92,76 676,85 0,075 | 0,189 | 0,266 | 22,58 | 216,23 | 79,14 | 374,09 | 7,41




‘ 10 geHb

Ne
Pe-

Ipunem mummm,

Macea

BuramMmunubi

ITumeBsle BelecTBa Munepaibnbie
i HauMeHOBaHHIe HOPIH DHepreruyec-
HEH BeniecTsa (Mr)
TYpBI dur0aa H (r) Kasi EHHOCTh (mr)
(kKan)
B K v A B B, I Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
73 Kama Bazkasn moqounas 200/5 8,61 9,13 38,23 269,53 0,063 | 0,065 | 0,081 1,00 134,5 | 25,70 | 134,08 | 0,58
IrpevyHeBasi ¢ MacjaoM )
Xi1ed pxxano- 30 2,0 0,3 12,7 61,2 - 0,054 | 0,024 - 10,5 14,1 27,40 | 0,51
I CHUYHBIH
382 | Kakao ¢ MoJ1oKOM 200 3,76 3,20 26,74 150,80 0,02 0.034 | 0,28 1,0 122,12 | 17,6 85 0,63
1 byrep6pon ¢ maciiom 10/30 2,36 1.52, 14,98 137,04 0.004 | 0,046 | 0,038 | 0,042 10,2 10.8 27.9 0,50
siarias 40 4.69 4.75 32,64 192,00 - - - - - - -
Hroro: 515 21,42 24,9 125,29 810,57 0,087 | 0,199 | 0,423 | 2,042 | 277,32 | 68,2 | 274,38 2,22




