
Взаимодействие с родителями 

В МОУ СОШ № 7 с. Стародубского с 19 по 25 марта прошли 

родительские собрания по результатам окончания четверти. На собраниях в 

6-11 классах одним из вопросов был вопрос о ранней профориентации на  

цифровом портале профессиональной ориентации обучающихся «Билет в 

будущее». Родители посмотрели видеоролики Всероссийского родительского 

собрания «Россия – мои горизонты» от 19 марта 2026 года. Мероприятие 

подчеркнуло важность и значимость задачи профессиональной ориентации и 

выбора профессионального будущего, ответить на вопросы родителей 

(законных представителей) о существующих инструментах, направленных на 

формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся. 

Родители получили полную информацию о видах образования, о том, 

что уже  сегодня с 14 лет ребёнок имеет возможность получить свою первую 

профессию, не прерывая обучение в школе. Благодаря проекту «Моя первая 

профессия» он может освоить навыки работы поваром, кондитером, 

визажистом, парикмахером, сварщиком, младшей медицинской сестрой, 

лаборантом химического анализа, вожатым — вариантов очень много. 

Узнали ещё об одном изменении, которое касается высшего образования. 

Сейчас в ряде вузов проходит эксперимент с новыми образовательными 

программами. Речь идёт о том, что привычная схема «4 года бакалавриата + 

магистратура» постепенно меняется. В некоторых университетах появляются 

удлинённые программы — 5–6 лет, которые объединяют фундаментальную 

подготовку и профессиональные навыки. То есть студент сразу проходит 

полный цикл обучения по профессии, без обязательного разделения на 

бакалавриат и магистратуру. Обратили внимание на дальнейшее 

трудоустройство выпускников сегодня через основную площадку, где можно 

найти предложения о целевом обучении, это государственная платформа 

«Работа России». Предложения работодатели размещают там по 

установленной форме, которая утверждена постановлением Правительства 

Российской Федерации о целевом обучении. 

Обратили внимание на большую роль в выборе образовательного 

маршрута ребёнком. 

Как родители могут помочь ребёнку 

 обсуждать интересы и сильные стороны; 

 вместе изучать образовательные возможности; 

 посещать дни открытых дверей; 

 помогать собирать информацию о профессиях; 

 знакомить ребёнка с реальной работой; 



 приходить в классы и рассказывать о своих профессиях. 

Провели небольшое упражнение с родителями 

 рассказать о своей профессии; 

 поделиться опытом выбора работы; 

 объяснить, какие задачи решает специалист; 

 рассказать, какие навыки важны в работе; 

 ответить на вопросы школьников. 

Раздали небольшие памятки родителям, помогающие легче 

организовать разговор с детьми о выборе профессии. 

Шпаргалка для родителей: к чему готовиться в разговоре 

Ребёнок может спросить: 

 Почему ты выбрал(а) именно эту профессию?  

 Кто или что повлияло на твой выбор?  

 Что в твоей работе тебе нравится больше всего? 

 Что в ней оказалось самым трудным?  

 Если бы ты снова выбирал(а), ты выбрал(а) бы то же самое?  

 Какие мои сильные стороны ты видишь?  

 В какой сфере, по твоему мнению, я мог(ла) бы реализоваться?  

 Почему тебя тревожит мой выбор?  

 На что ты советуешь мне обратить внимание при выборе колледжа, 

вуза или профессии? 

Самое ценное для подростка в таком разговоре — это не готовый ответ, 

а ощущение, что с ним разговаривают всерьёз, что его мнение важно и что 

рядом есть взрослый, который готов не только оценивать, но и вместе 

разбираться. 

Именно такой разговор может стать для ребёнка первым по-

настоящему взрослым шагом к осознанному выбору. 

 



 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 
 

 


